systemy wentylacji

Swieze, ciepte i odpowiednio nawilzone
powietrze w domu — to mozliwe.

.Dom"” zwykle kojarzy sie z przyjazna atmosfera i komfortem. Niezbednym czynnikiem wptywa-
jacym na samopoczucie mieszkancoéw jest powietrze. Oddychajac nim na co dzien, niemal zapomina-
my o jego istnieniu. O problemie wtasciwej wymiany powietrza przypominamy sobie dopiero woéweczas,
gdy w domu pojawia sie nieSwiezy zapach towarzyszacy wilgoci, lub odwrotnie — gdy powietrze jest
przesuszone, a my czujemy sie zmeczeni, odczuwamy suchos$¢ w oczach czy gardle.

Rosnace ceny ogrzewania i energii zmuszaja osoby planujace budowe lub remont domu do
poszukiwania oszczednosci. W tym celu stosuje sie materiaty o coraz lepszych parametrach w zakresie
szczelnosci i izolacyjnosci. W efekcie budynki staja sie coraz bardziej szczelne i nie umozliwiaja prawi-
dtowej wymiany powietrza.

W powietrzu pomieszczen wewnetrznych koncentruja sie zanieczyszczenia, takie jak dwutlenek
wegla, kurz, pytki czy para wodna. Nadmiar pary skrapla sie na $cianach, powodujac wilgo¢, a w na-
stepstwie rozwoj grzybow i plesni.

Dla zapewnienia prawidtowej wymiany powietrza niezbedna jest wentylacja. Decyzje o monta-
zu instalacji wentylacyjnej nalezy podjac juz na etapie projektowania domu, lub planowanego remon-
tu.

Instalacje wentylacyjne dzielg sie na mechaniczne, grawitacyjne i hybrydowe — ktére sa kombi-
nacja dwoch wezesniej szych rodzajow.

Wentylacja naturalna

Najczesciej wentylacja doméw i mieszkan opiera sie na naturalnych sitach konwekcyjnych —
Izejsze, ciepte powietrze z pomieszczen wypierane jest przez chtodniejsze, bardziej wilgotne powietrze
z zewnatrz. Wymiana nastepuje przez, zamontowane w kuchni lub tazience, kratki wentylacyjne oraz
otwory okienne i drzwiowe. Stosowanie szczelnych okien i drzwi zaburza proces wymiany powietrza.

Baza wiedzy Alnor

Baza wiedzy ALNOR Systemy Wentylacji Sp. z 0.0. | www.alnor.com.pl



Baza wiedzy Alnor

systemy wentylacji

Rys. nr 1
Wentylacja naturalna (grawitacyjna)

Problemy moga pojawic sie zima, kiedy przez r6znice temperatur wymiana powietrza moze by¢ nawet
zbyt intensywna, co doprowadza do wyziebienia pomieszczen, oraz latem, kiedy temperatury na ze-
wnatrz i wewnatrz sa takie same, powodujac ze wymiana praktycznie ustaje. Rozwigzaniem jest czeste
otwieranie okien, cho¢ nie zawsze wystarcza to do utrzymania wtasciwego poziomu wilgotnosci.
Czasem stosuje sie rozwigzania wspierajace dziatanie wentylacji grawitacyjnej - w $cianach budynku
wykonywane sa otwory, w ktorych umieszcza sie zawory wentylacyjne - wewnatrz pomieszczenia oraz
czerpnio-wyrzutnie po zewnetrznej stronie.

Rys. nr 2
Czerpnio wyrzutnia UVLA
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Rys. nr 3
Zawor wentylacyjny chromo-niklowy KCN

Wentylacja mechaniczna

Dla bardziej efektywnej wymiany powietrza stosuje sie wentylacje mechaniczna nawiewna i
wywiewno-nawiewng.

Czy warto? Zdecydowanie tak. Mozliwos¢ sterowania intensywnoscia wietrzenia pomieszczen
zaleznie od tego co robimy czy ile 0s6b przebywa w pomieszczeniu, wptywa niewatpliwie na poprawe
komfortu mieszkancéw i ewentualnych gosci. Strumien powietrza nawiewanego powinien réwnowa-
zyc¢ ilos¢ powietrza wywiewanego z pomieszczen. Dzieki zastosowaniu wentylacji mechanicznej mozna
sterowad tymi parametrami.

Rys. nr4
Wentylacja mechaniczna
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Rozwigzanie to ma wiele zalet. Ruch powietrza wywotuje wentylator. Nawiewane powietrze
moze by¢ filtrowane, co zmniejsza ilos¢ pytkéw i zanieczyszczen. Dzieki mozliwosci zastosowania
szczelnych okien i drzwi, do pomieszczen nie dobiegaja hatasy z zewnatrz. Sama instalacja wentyla-
cyjna nie powoduje hatasu w domu — specjalne ttumiki i izolacje akustyczne skutecznie ttumia odgtosy
zwigzane z przemieszczaniem sie strumienia powietrza. Sercem instalacji wentylacyjnej jest w tym
przypadku rekuperator — w odréznieniu od starych niedroznych kominéw, nowoczesne urzadzenie
umozliwiajace zapewnienie komfortu klimatycznego w pomieszczeniach.

Rekuperator dla zapewnienia komfortu klimatycznego oraz oszczednosci

Rekuperator to urzadzenie, w ktérym dochodzi do styku powietrza nawiewanego z wywie-
wanym — przy czym strumienie nie mieszaja sie. Za sprawa wymiennika, znajdujacego sie wewnatrz
rekuperatora, powietrze usuwane z pomieszczen oddaje ciepto i wilgo¢, ktére ogrzewaja i nawilzaja
powietrze z zewnatrz. Szczegdlnie sprawdza sie to w zimie, dzieki wymiennikom potrzeba mniej ener-
gii na dogrzanie powietrza, ma ono tez lepsza wilgotnos$¢, mimo wysuszania przez systemy grzewcze.

Poza sezonem grzewczym wentylacje mechanicznag mozna wspomagac poprzez czeste otwie-
ranie okien. Wowczas wentylatory rzadziej sie zataczaja, co pozwala zaoszczedzi¢ energie.

Obudowa

Wymiennik krzyzowy

Wentylator

Rys. nr 6
Bodowa rekuperatora HRU-ECCO
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Wentylacja hybrydowa

Wentylacja hybrydowa taczy cechy wentylacji naturalnej (grawitacyjnej) i mechanicznej. Najcze-
sciej polega to na montazu specjalnej nasady kominowej, wewnatrz ktorej zamontowany jest wenty-
lator. Woéwczas, jesli ciag wentylacyjny jest wystarczajacy, wentylacja dziata na zasadach naturalnych,
gdy ciag stabnie, wentylator wtacza sie powodujac ruch powietrza.

Rys. nr 7
Nasada kominowa wspomagajaca dziatanie wentylagji

Najlepsze rozwiazanie

Najlepszym rozwigzaniem, umozliwiajagcym zoptymalizowanie procesu wymiany powietrza,
jest doprowadzenie za pomoca specjalnych przewodéw wentylacyjnych ciagéw nawiewnych i wy-
wiewnych do kazdego pomieszczenia domu czy mieszkania. Kratki czy zawory nawiewne i wywiewne
moga znajdowac sie blisko siebie. Pozwala to zapewni¢ wiasciwa wymiane powietrza dla kazdego z
pomieszczen, biorac pod uwage ich wielkos¢, specyfike oraz liczbe oséb, ktére w nich przebywaja.

Rys. nr 8
Podstawowe elementy instalacji wentylacyjnych - kanaty spiralnie zwijane SPR
i kolana ttoczone z uszcelnieniem BPL-90
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Problemem moze by¢ jednak duza liczba przewodoéw, ktére musza by¢ rozprowadzone po catym
domu. Do tego celu wykonuje sie instalacje z kompletem rur, kolan, ksztattek, kratek, nawiewnikow
oraz elementéw dachowych. Dopetnieniem instalacji jest rekuperator.

Istnieje wiele innych mozliwych rozwiazan — jak chocby wentylacja kaskadowa, czy stosowanie
tylko ciagéw wywiewnych — z fazienek i kuchni, bez nawiewow. Zadna z tych opcji nie zagwarantuje
jednak takiego komfortu jak dostarczanie Swiezego powietrza i wywiew zuzytego w kazdym z po-
mieszczen.

Konserwacja systemow wentylacyjnych

Aby wentylacja mogta wtasciwie spetnia¢ swoja role, nalezy dbac o jej higiene.

W przypadku wentylacji naturalnej konieczny jest montaz wyczystnikow na dole kanatéw oraz
dostep umozliwiajacy czyszczenie kominow.

Rys. nr 9
Klapa rewizyjna IPR umozliwiajaca dostep do kanatdw wentylacyjnych

W przypadku wentylacji mechanicznej nalezy zapewni¢ dostep do wnetrza kanatéw dla robo-
tow czyszczacych. Stuza do tego specjalne klapy rewizyjne montowane na kanatach oraz inne akceso-
ria rewizyjne — klamry, kotnierze, kolana. Kanaty powinny by¢ sprawdzane nie rzadziej niz raz w roku
i W razie potrzeby czyszczone.

Wentylacja, czy warto ja instalowac?

Wentylacja umozliwia staty dostep swiezego powietrza do pomieszczen. Nie nalezy tego lek-
cewazy¢, gdyz od prawidtowe] wentylacji zalezy nasze samopoczucie i stan zdrowia. Mimo, iz wyko-
nanie wentylacji mechanicznej w budynku wiaze sie z poniesieniem okreslonych kosztéw, nie sposéb
zapomnie¢ o tym, ze jest to inwestycja w zdrowie i komfort uzytkownikéw pomieszczen.

Jesli instalacja zostanie wykonana prawidtowo i bedzie regularnie czyszczona, postuzy na dtu-
go. Zastosowanie rekuperatora pozwoli zaoszczedzi¢ na ogrzewaniu, co w dtuzszym okresie czasu
zacznie sie zwracac.
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Rys. nr 10
Wymagania odnosnie wentylacji okewsla norma: PN-83/B-03430 Wentylacja w budynkach miesz-
kalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej. Wymagania. Zmiany: PN-83/B-03430/
Az3:2000

Zgodnie z przepisami prawa budowlanego, minimalna ilos¢ powietrza usuwana z pomieszczen powin-
na by¢ nastepujaca:

- 70 m3/h — w kuchni z kuchenka gazowa,

- 50 m3/h — w kuchni z kuchenka elektryczna,

- 50 m3/h — w tazience,

- 15 m3/h — w pomieszczeniach bez okna

- 30 m3/h — w pomieszczeniach mieszkalnych oddalonych od kuchni czy fazienki.

W miejsce usuwanego powietrza konieczne jest dostarczenie do tych pomieszczen Swiezego
strumienia. Wartosci te, to nieprzekraczalne minimum.

Zastosowanie wentylacji pozwoli osiagnac te wartosci i odpowiednio dopasowac intensywnos¢
wymiany powietrza do indywidualnych potrzeb.
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